
                                                                             
Утверждено:   

приказом по МДОУ 
                                                                                                                                                                              «Детский сад КВ № 4  «Берёзка» 
                                                                                                                                                                              от 31 .08.2023 г. № 105 - ОД 
                                                                                                                                                                              заведующий     

                                                                                                                                               ____________Е.Г.Дубинина 
 

Расписание непрерывной образовательной деятельности детей   

в МДОУ «Детский сад КВ № 4 «Берёзка» на 2023-2024 учебный год 
 

Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

1 мл. группа 

«Капелька» 

 

9.00 - 9.10 
ОО «ФР» 

Физ-ра 

9.20 - 9.30 
ОО «РР» 

Развитие речи 

9.00 - 9.10 
ОО «Х-ЭР» 

Музыка 

9.20 - 9.30 
ОО «ПР» 

Познавательное 

развитие 
 

9.00 - 9.10 
ОО «ФР»  

Физ-ра 

9.20 - 9.30 
ОО «Х-ЭР» 

Лепка ОО  

 

9.00 - 9.10 
ОО «ФР»  

Физ-ра  

9.20 - 9.30 
ОО «Х-ЭР»  

1-3 Рисование  

2-4 Нетр.изо. 
творч.-во 

9.00 - 9.10 
ОО «Х-ЭР»  

Музыка 

9.20 - 9.30 
ОО «РР» 

Развитие 

речи 

1 мл. группа 

«Малинка» 

 

9.00 - 9.10 

ОО «ПР» 

Познавательное 
 развитие 

9.20 - 9.30 

 ОО «ФР» 

Физ-ра 

9.00 - 9.10 

ОО «РР» 

Развитие речи 

9.20 - 9.30 

ОО «Х-ЭР» 

Музыка 

 

9.00 - 9.10 

ОО «Х-ЭР»  

1-3 Рисование  
2-4 Нетр.изо. 

творч.-во  

9.20 – 9.30 

ОО «ФР» 
Физ-ра 

9.00 - 9.10 

ОО «Х-ЭР» 

Лепка  

9.20 - 9.30 

ОО «ФР»  

Физ-ра 

9.00 - 9.10 

ОО «РР» 

Развитие 
речи 

9.20 - 9.30 

ОО «Х-ЭР»  

Музыка 

 

1 мл. группа 

«Росинка» 

 

9.00 - 9.10 

ОО «Х-ЭР» 
Музыка 

9.20 - 9.30 

ОО «РР» 

Развитие речи 

9.00 - 9.10 

ОО «ПР» 
Познавательное 

развитие 

15.30 - 15.40 

ОО «ФР»  
Физ-ра  

 

9.00 - 9.10 

ОО «Х-ЭР» 
Лепка   

9.20 - 9.30 

ОО «ФР»  

Физ-ра  

 

9.00 - 9.10 

ОО «Х-ЭР»  
1-3 Рисование  

2-4 Нетр.изо. 

творч.-во  

9.30 - 9.40 
ОО «ФР»  

Физ-ра 

9.00 - 9.10 

ОО «РР» 
Развитие 

речи  

9.30 - 9.40 

ОО «Х-ЭР»  
Музыка 

 

 

2 мл. группа 

«Лучик 

 

9.00 - 9.15 
ОО «Х-ЭР» 

1-3 Рисование  

 2-4 Нетр.изо. 

творч.-во 

9.25-9.40 

ОО «Х-ЭР» 

Музыка 

9.00 - 9.15 
ОО «ФР»  

 Физ-ра 

1-3прогр .2-4. 

прогр. «Будь 
здоров, 

дошкольник» 

 

9.40 – 10.00 

ОО «РР» 

Развитие речи 

9.00 - 9.15 
ОО «ПР»    

Познавательное 

развитие  

 

9.30 - 9.45 

ОО «ФР»  

Физ-ра 

9.00 - 9.15 
ОО «Х-ЭР»   

Музыка 

 

9.00 - 9.15 
ОО «ПР»   

ФЭМП  

9.00 - 9.15 
ОО «ФР»   

Физ-ра 

 

9.25 - 9.40 
ОО «Х-ЭР» 

1-3 Лепка 

2-4 
Аппликация 

 

 

Средняя 

группа 

«Черёмушка

» 

 

9.00 - 9.20 
ОО «Х-ЭР» 

1-3 Рисование   

2-4 Нетр.изо. творч.-
во  

 

9.40 – 10.00 
ОО «Х-ЭР» 

Музыка 

9.00 - 9.20 
ОО «ПР» 

ФЭМП  

 

9.30 - 9.50 

Физ-ра                   

1-3 прогр. 
2-4 прогр. 

«Будь здоров, 

дошкольник» 

9.00 - 9.20 
ОО «РР» 

Развитие речи 

 

9.30 - 9.50 

ОО «Х-ЭР» 

Музыка  

9.00 - 9.20 
ОО «ПР» 

Познавательное 

развитие 

 

9.40 - 9.55 

ОО «ФР» 
Физ-ра 

9.00 - 9.20 
ОО «Х-ЭР» 

1-3 Лепка 

2-4 
Аппликация 

 

9.30 - 9.50 
ОО «ФР» 

Физ-ра 



 

 

 

Старшая 

группа 

 

«Одуванчик» 

 

9.00 - 9.25 

Логопедическое 

9.35 - 9.55 

ОО «ФР»  

 

 Физ-ра 
1-3прогр. 

2-4. прогр. «Будь 

здоров, 
дошкольник» 

10.05 – 10.30 

ОО «ПР» 

Познавательное 
развитие 

 

9.00 - 9.25 

Логопедическое 

9.35 - 9.55 

ОО «Х-ЭР» 

 

Музыка 

10.05- 10.30 

ОО «Х-ЭР»  

Рисование 
 

 

9.00 - 9.25 

Логопедическое 

9.45 – 10.10 

ОО «ФР» 

 

Физ-ра  

10.20 – 10.50 

ОО «Х-ЭР» 

Нетр.изо. творч.-
во 

 

9.00 - 9.25 

Логопедическое 

9.35 – 9.55 

ОО «ПР»  

 

ФЭМП 

 

15.30 - 15.55 

ОО «Ф-Р»  
 Физ-ра 

(прогулка) 

 

9.00 - 9.25 

ОО «Х-ЭР»  
1-3 Лепка 

2-4  

 

Аппликация 

9.40 – 10.00 

ОО «Х-ЭР» 

Музыка 

10.10 – 10.35 

ОО «ПР»  

Волшебная 

страна 
знаний 

 

 

 

Старшая 

группа 

«Радуга» 

9.00 - 9.25 

Логопедическое 

9.35 - 9.55 

ОО «Х-ЭР» 

Рисование 

15.30 - 15.55 
ОО «Х-ЭР»   

Музыка 

9.00 - 9.25 

Логопедическое 

9.35 - 9.55 

1-3 Лепка 

2-4 Аппликация 

10.05 – 10.30 
ОО «ФР»  

Физ-ра 

1-3 прогр .2-4. 
прогр. «Будь 

здоров, 

дошкольник» 

9.00 - 9.25 

Логопедическое 

9.35 - 9.55 

ОО «ПР» 

Волшебная 

страна знаний 

10.05 – 10.30 

ОО «Х-ЭР»  

Музыка 

9.00 - 9.25 

Логопедическое 

9.35 - 9.55 

ОО «ПР» 

Познавательное 

развитие ОО 

10.05 - 10.10 

 «ФР» 

Физ-ра 
(прогулка) 

 

9.00 - 9.25 

ОО «ПР»  
ФЭМП 

9.35 - 9.55 

ОО «Х-ЭР» 

Нетрад.изобр
азит. 

творчество 

15.30 - 15.55 
ОО «ФР»   

Физ-ра 

 

 

 

 

Подг. группа 

«Ромашка» 

 

9.00 - 9.30 
ОО «ПР» 

ФЭМП 

 

9.40 - 10.10 

ОО «Х-ЭР»  

Рисование 

 

10.20 -10.50 

ОО «ФР»  

Физ-ра 
 

9.00 - 9.30 
ОО «РР» 

Обучение 

грамоте 

9.40 - 10.10 

ОО «Х-ЭР» 

1-3 Лепка 
2-4 Аппликация 

10.20-10.50 

ОО «Х-ЭР» 

Музыка 

9.00 - 9.30 
ОО «ПР»  

Волшебная 

страна знаний 

9.40 - 10.10 

ОО «ПР»    

Познавательное 
развитие 

10.20-10.50 

ОО «ФР»             

1-3 прогр. 
2-4 прогр. «Будь 

здоров 

дошкольник» 

9.00 - 9.30 
ОО «ПР»  

ФЭМП 

 

9.40 - 10.10 

ОО «Х-ЭР» 

Нетрад.изобаз.тв
ор-во 

10.20-10.50 

ОО «Х-ЭР» 

Музыка 
 

9.00 - 9.30 
ОО «РР» 

Развитие 

речи 

9.50 - 10.20 

ОО «ФР» 

Физ-ра 
(прогулка) 

 

 

 

Подг. группа 

«Пчёлка» 

 

9.00 - 9.30 

ОО «ПР»  

ФЭМП 

9.40 - 10.10 
ОО «Х-ЭР» 

Нетрад.изобраз.твор

чество 

10.20 - 10.50 

ОО «Х-ЭР»   

Музыка 

 

9.00 - 9.30 

ОО «РР» 

Развитие речи 

9.40-10.10 
ОО «Х-ЭР» 

1-3 Лепка 

2-4 Аппликация 

10.30 – 11.00 

ОО «ФР» 

Физ-ра 

(прогулка) 
 

9.00 - 9.30 

ОО «ПР» 

Познавательное 

развитие 

10.30-11.00 

ОО «ФР» 

Физ-ра 
 

9.00 - 9.30 

ОО «ПР»  

ФЭМП 

9.40 - 10.10 
ОО «Х-ЭР» 

Рисование 

10.20-10.50 
ОО Физ-ра                 

1-3 прогр. 

2-4 прогр. «Будь 

здоров 
дошкольник» 

9.00 - 9.30 

ОО «РР» 

Обучение 

грамоте 

9.40 - 10.10  
ОО «ПР» 

 Волшебная 
страна 

знаний 

10.30-11.00 

ОО «Х-ЭР» 
Музыка 
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